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Ocena stężenia kwasu foliowego oraz witaminy B12 w diagnostyce niedokrwistości megalo-
blastycznej







Przy podejrzeniu niedoboru kwasu foliowego jako przyczyny niedokrwistości, należy kierować się, poza małym stężeniem kwasu foliowego, występowaniem w badaniach laboratoryjnych cech umiarkowanej hemolizy przy prawidłowym stężeniu MMA i zwiększonym stężeniu homocysteiny.
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„Nie bój się pani doktor”







Wypowiedziane przez rodzica w drzwiach gabinetu zdanie: „Nie bój się pani doktor” często pogarsza sytuację. Jak odwrócić niekorzystny dla dziecka wydźwięk tych słów? Jak przekazać rodzicom dziecka, że nie jest to dobry komunikat?
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Zwolnienie tempa wzrastania – zahamowanie wzrostu i przyrostu masy ciała u dzieci







Omówienie postępowania w przypadku zwolnienia tempa rozwoju fizycznego u dzieci wraz z komentarzem eksperta odnoszącym poruszone zagadnienia do polskich warunków.
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Statyny a funkcje neuropsychiatryczne







Czy statyny wpływają na funkcje neuropsychiatryczne, co może stanowić przeciwwskazanie do ich stosowania u osób z zaburzeniami pamięci w stopniu lekkim?
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Dane naukowe nie wystarczą







Już 17–18 maja serdecznie zapraszam do Krakowa na INTERNĘ 2024 – dr n. med. Piotr Gajewski.
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Bolesne miesiączkowanie







W artykule omówiono czynniki ryzyka bolesnego miesiączkowania, diagnostykę, leczenie i profilaktykę. Przedstawiono algorytm postępowania, a w tabeli zebrano kluczowe zalecenia kliniczne.
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Nie wszystko jest doskonałe







Cieszy nas to, że minister Leszczyna już kilka razy bardzo ciepło wyraziła się o opiece koordynowanej i nie ma niebezpieczeństwa, że nowa ekipa odwróci dobry kierunek, jaki został rozpoczęty przez poprzedników – mówi Jacek Krajewski, prezes Federacji Porozumienie Zielonogórskie.
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Morfologia krwi obwodowej. 74-letni mężczyzna z małopłytkowością







Zapoznaj się z opisanym przypadkiem pacjenta i odpowiedz na pytania, m.in. jaka jest najbardziej prawdopodobna przyczyna zmniejszonej liczby płytek i jak potwierdzić to rozpoznanie.
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Geriatria 2024 – do zobaczenia już 26-27 kwietnia w Krakowie!







Stan przedcukrzycowy i cukrzyca u pacjenta w starszym wieku, największe wyzwania leczenia hipolipemizującego, jakich leków unikać w leczeniu chorych geriatrycznych, nowości w postępowaniu przeciwodleżynowym i leczeniu ran przewlekłych, obowiązek alimentacyjny rodziny wobec osoby starszej, pacjent, który zachowuje się agresywnie – jak sobie radzić? Zapraszamy!
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Jak planować postępowanie w przypadku chorych, u których chorobę wieńcową rozpoznano w badaniach przesiewowych?







Najczęstszą przyczyną, która sprowadza pacjentów do kardiologów to dolegliwości bólowe w klatce piersiowej. Tylko w jednym na dziesięć przypadków badania diagnostyczne potwierdzają obecność choroby wieńcowej. Ekspert omawia dostępne narzędzia diagnostyczne.
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Standardowe terapie odciążają program lekowy
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Nie wszystko jest doskonałe

 








Nie przegap
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Tomografia komputerowa płuc w warunkach poradni POZ – praktyczne podejście
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Wizyta w POZ z powodu dodatniego wyniku testu ROMA – o czym powinien wiedzieć lekarz rodzinny?












Wideo
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Jak reagować, gdy dziecko zachowuje się w gabinecie w sposób, którego nie akceptujemy, a rodzice nie reagują?



dr n. hum. Małgorzata Majewska

Instytut Dziennikarstwa i Komunikacji Społecznej, Uniwersytet Jagielloński, Kraków
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W jaki sposób w gabinecie lekarskim wspierać rodziców w radzeniu sobie z płaczem i lękiem dziecka związanymi z wizytą u lekarza?



dr n. hum. Małgorzata Majewska

Instytut Dziennikarstwa i Komunikacji Społecznej, Uniwersytet Jagielloński, Kraków
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„Komunikacja jest możliwa tylko pomiędzy osobami, które potrafią stawiać granice”



dr n. hum. Małgorzata Majewska

Instytut Dziennikarstwa i Komunikacji Społecznej, Uniwersytet Jagielloński, Kraków
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Jak najkrócej odpowiedzieć na pytanie: dlaczego dzieci płaczą u lekarza?



dr n. hum. Małgorzata Majewska

Instytut Dziennikarstwa i Komunikacji Społecznej, Uniwersytet Jagielloński, Kraków
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„Nie bój się pani doktor”



dr n. hum. Małgorzata Majewska

Instytut Dziennikarstwa i Komunikacji Społecznej, Uniwersytet Jagielloński, Kraków
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Napisz do nas




Zadaj pytanie ekspertowi, przyślij ciekawy przypadek,
zgłoś absurd, zaproponuj temat dziennikarzom.

Pomóż redagować portal. 
Pomóż usprawnić system ochrony zdrowia.
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